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MOÇÃO Nº 444/2017 

Assunto: 
Congratula o Dr. Odisael Vieira de Siqueira pela participação na Audiência Pública com a 

temática “Alimentação Saudável: Debate sobre Consumo Consciente e Segurança 

Alimentar”, ocorrida no Plenário deste Legislativo no dia 24 de agosto de 2017. 

 

REQUEREMOS à Excelentíssima Senhora Presidente desta Casa, 

cumpridas as formalidades regimentais, seja constado na Ata dos trabalhos desta Sessão 

o registro de nossas congratulações ao Dr. Odisael Vieira de Siqueira pela participação 

na Audiência Pública com a temática “Alimentação Saudável: Debate sobre Consumo 

Consciente e Segurança Alimentar”, ocorrida no Plenário deste Legislativo no dia 24 de 

agosto de 2017. 

O palestrante Dr. Odisael Vieira de Siqueira é Diretor e Fiscal do Conselho 

Regional dos Nutricionistas - CRN3, com sede em São José dos Campos e abrangência 

em 44 municípios; é Nutricionista - CRN3 7676, com Licenciatura Plena em Nutrição pela 

Universidade de Piracicaba, onde é Professor e Coordenador do Curso Técnico em 

Nutrição e Dietética. 

 A experiência e cultura do Dr. Odisael foram demonstradas pelo alto nível 

da palestra que realizou no evento citado, oportunidade em que trouxe preciosas 

informações sobre a temática abordada, enriquecendo os debates, além de esclarecer 

questões controvertidas, que são de interesse da população do Município e dos seus 

gestores públicos.  

A qualidade da palestra dignificou o evento, colocando-o entre os mais 

importantes, nos últimos tempos, na área de Nutrição e Saúde, em nossa cidade. 

Ao propormos esta Moção, também destacamos e parabenizamos o 

Profissional de Nutrição, que na sua tarefa diária faz sempre um poderoso alerta para a 

importância da alimentação saudável na sociedade, que é benéfica para os aspectos físico 

e mental.  

Um indivíduo que se alimenta corretamente possui mais disposição para 

realizar suas atividades diárias e tem sua autoestima melhorada. 

Tramitado em Sessão 

(   ) Aprovado 

(   ) Rejeitado 

(   ) Retirado 
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O Nutricionista é um profissional que tem sido cada vez mais requisitado 

por aqueles que almejam saúde e longevidade. O ditado popular "você é aquilo que come" 

tem se tornado filosofia de vida e paradigma para a adoção de políticas públicas 

objetivando uma vida saudável para a população. 

Em seu trabalho diário e idealista, o Nutricionista nos guia para 

proporcionar uma vida mais consciente, saudável e de realizações.  

Com seus ensinamentos, aprendemos que a alimentação saudável é rica 

e que podemos perceber que tudo que afeta o corpo, de maneiras diferentes, reflete-se 

em nossa vida: a forma que olhamos o mundo, o que pensamos sobre a realidade que 

nos circunda, como nos conectamos e sentimos. 

Ao fim, respeitosamente REQUEREMOS à Presidência desta Casa que 

sejam adotadas as providências habituais para a divulgação da presente manifestação. 

 

Sala das Sessões, 30 de agosto de 2017. 

 

 

DRA. MÁRCIA SANTOS 
Vereadora - PV 

2ª Secretária 


