
Prefeitura de Jacareí
Gabinete do Prefeito

Ofício nO 475/2019 - GP

Jacareí , 23 de outubro de 2019.

À Vossa Excelência o Senhor

Presidente Abner Rodrigues de Moraes Rosa

Gabinete do Presidente da Câmara Municipal de Jacareí

Assunto : Pedido de Informação nO 195/2019

Excelentissimo Senhor Presidente:
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Em atendimento ao Ofíc io n. 97/2019-CMP, dessa Casa Legislativa, datado

de 18 de outubro de 2019 , recebido nesta Prefeitura no dia 18 de outubro de 2019,

referente ao Pedido de Informações n.? 195/19, de autoria da vereadora Dr'I Márcia Santos

venho prestar as seguintes informações:

1. Segue em anexo gráfico estatístico de janeiro/2019 a setembro/2019.

2. Segue em anexo tabela dos afastamentos ocorridos de janeiro/2019 a

setembro/2019.

3. A Secretaria de Admin istração e Recursos Humanos conta com uma

equipe de prof issionais da área da saúde , que atendem no setor do Centro do Servidor,

composta com as seguintes especial idades:

• Perícia médica;

• Médico do Trabalho ;

• Clínico Geral ;

• Ortoped ista;

• Psicólogos ;

• Assistentes Sociais ;

• Enfermeiro ;

Praça dos Três Poderes. 73 _2° andar- Centro - Jacare í-Sl'

Tele fone: (12) 3955-9 111 - Fax: ( 12) 396 1-1092 - gabinete@jaca rei.sp.gov.br



Prefeitura de Jacareí
Gabinete do Prefeito

• Auxiliar de enfermagem.

Quando é identificado alguma situação que requeira intervenção, o servidor é

acolhido pela equipe multidiciplinar que faz o atendimento e devido encaminhamento.

Destaca-se que o horário de atendimento da equipe é o seguinte :

ESPECIALIDADE HORÁRIO

Médico do Trabalho Sego 08h:OOmin. às 17h:OOmin. Ter. à Sexo12h:OOmin. às 17h:OOmin

Clínico Geral Segoà Sexo llh:30min. às 15h:30min.

Ortopedista SegoQua. Sexo 08h:OOmin. às 17h:OOmin.

Assistente Social Sego à Sexo08h :OOmin . às 17h:OOmin. - Plantões aos fins de semana à
distância

Psicólogos Segoà Sexo08h:OOmin. às 17h:OOmin.

Enfermagem Segoà Sexo 08h:OOmin. às 17h:OOmin.

4. A Administração Pública já trabalha com medidas de acompanhamento,

acolhimento e prevenção da saúde dos servidores, como a realização de exames

periódicos em alguns grupos homogêneos de exposição - GHE'S, ou seja, servidores que

estão expostos ao mesmo tipo de risco.

Como medida de promoção da saúde mental , destaca-se a realização da

Semana Interna de Prevenção de Aciden tes e Meio Ambiente - SIPATMA, em 22 de

agosto de 2019, onde foi abordado pelos psicólogos o tema : Reflexão sobre a prevenção

da Saúde mental do Trabalhador.
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5. A Diretoria de Recu rsos Humanos está realizando estudos de novas

formas para melhorar a qualidade de vida e estabilidade emociona l dos servidores

públicos.

Respeitosamente,
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JOSÉ DE SANTANA
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CID F COM MAIOR INCIDÊNCIA NO PERíODO DE:
JANEIRO 2019 À SETEMBRO 2019

13%

23%

13%

8%

CID F32 EPISÓDIO DEPRESS IVO

• CI F 32.1 EPISÓDIO DEPRESSIVO
MODERADO

CID F 32.2 EPISÓDIO DEPRES SIVO
GRAVE SEM SINTOMA PSICÓTICO

CID F 41 OUTROSTRANSTORNOS
ANSIOSOS

CID F 41.0 TRANSTORNO DE PÂ
NICO

CIDF 41.1 ANSIEDADE GENERA
LIZADA

CIDF 41.2 TRANSTORNO MISTO
ANSIOSO E DEPRESSIVO

9%

Centro do Servidor
Rua: Lamart ine Oelamare. n": 153 - Centro - Jacare l/SP - CEP : 12.327-010

Telefone: (12) 3955-9315



AFASTAMENTOS JANEIRO ANO 2019 POR CID "F"
Síndrome de dependência F10.2 1
Transtorno afetivo bipolar, episódio atual maníaco com sintomas psicóticos F31.2 1
Transtorno afetivo bipolar, episódio atual misto F31.6 1
Transtorno afetivo bipolar, não especificado F31.9 1
Episódios depressivos F32 5
Episódio depressivo moderado F32.1 3
Outros episódios depressivos F32.8 2
Transtorno depressivo recorrente F33 1
Transtorno depressivo recorrente , episódio atual grave sem sintomas psicóticos F33.2 1
Transtorno depressivo recorrente sem especificação F33.9 1
Outros transtornos do humor (afetivos) F38 1
Outros transtornos ansiosos F41 3
Transtorno do pânico F41.0 3
Ansiedade generalizada F41.1 3
Transtorno misto ansioso depressivo F41.2 6
Transtorno ans ioso, não especificado F41.9 1

TOTAL CID F 34
TOTAL DE SERVIDORES QUE APRESENTARAM CID F 29

AFASTAMENTOS FEVEREIRO ANO 2019 POR CID "F"
Transtornos mentais devidos ao uso de múltiplas drogas e/ou substâncias psicoat ivas F19 1
Psicose não-orgânica não específica F29 2
Transtorno afetivo bipolar, episódio atual maníaco com sintomas psicóticos F31.2 3
Transtorno afetivo bipolar, atualmente em remissão F31.7 2
Outros transtornos afetivos bipolares F31.8 1
Episódios depresssivos F32 8
Episódio depressivo leve F32.0 1
Episódio depressivo moderado F32.1 1
Episódio depressivo não especificado F32.9 2
Transtorno depressivo recorrente F33 1
Transtorno de humor (afetivos) persistentes F34 1
Distimia F34.1 1
Outros transtornos do humor (afetivos) F38 3



Outros transtornos ansiosos F41 6

Ansiedade generalizada F41.1 2

Transtorno misto ansioso depressivo F41.2 2
TOTAL CID F 37
TOTAL DE SERVIDORES QUE APRESENTARAM CID F 30

AFASTAMENTOS MARÇO ANO 2019 POR CID "F"

Transtornos psicóticos agudos e trans itórios F23 1

Transtornos esquizoafetivos F25.0 1

Psicose não-orq àníca não específica F29 2

Transtorno afetivo bipolar F31 1
Transtorno afetivo bipolar, episódio atual hipomaníaco F31.0 1

Transtorno afetivo bipolar, episódio atual maníaco com sintomas psicóticos F31.2 1
Transtorno afetivo bipolar, não especificado F31.9 1
Episódios depresssivos F32 10

Episódio depressivo leve F32.0 2
Episód io depressivo moderado F32.1 3

Episódio depressivo grave sem sintomas psicóticos F32.2 1
Outros episódios depressivos F32.8 2

Transtorno depress ivo recorrente F33 1

Transtorno depressivo recorrente , episódio atual moderado F33.1 1
Outros transtornos do humor (afetivos) F38 2
Transtornos fóbico-ansiosos F40 2
Outros transtornos ansiosos F41 16
Transtorno de pânico F41.0 1
Ansiedade generalizada F41.1 2
Transtorno misto ansioso e deprewssivo F41.2 3
Transtorno ansioso, não especificado F41.9 3
Reação ao "stress" grave e transtorno de adaptação F43 4
Reação aguda ao "stress" F43.0 1

Transtorno da adaptação F43.2 2
Transtorno de somatização F45.0 1

TOTAL CID F 65
TOTAL DE SERVIDORES QUE APRESENTARAM CID F 52



AFASTAMENTOS ABRIL ANO 2019 POR CID "F"
Transtornos orgânicos da ansiedade F06.4 1

Transtornos mentais e comportamentais devidos ao uso de op iáceos F10 2

Transtornos mentais devidos ao uso de múltiplas drogas e/ou substãncias psicoativas F19 1

Psicose não-orgãnica não específica F29 2

Transtorno afetivo bipolar, atualmente em remissão F31.7 2

Transtorno afetivo bipolar, não especificado F31.9 1

Episódios depresssivos F32 12

Episódio depressivo leve F32.0 2

Episódio depressivo moderado F32.1 4

Episódio depressivo grave sem sintomas psicóticos F32.2 1

Outros episódios depressivos F32.8 3

Episódio depressivo não especificado F32.9 1

Transtorno depressivo recorrente F33 2

Transtorno depressivo recorrente, episódio atual moderado F33.1 2

Ciclotimia F34.0 1

Transtorno do humor F39 1

Tra nstorno fóbico-ans iosos F40 1

Outros transto rnos ansiosos F41 8

Transtorno do pânico F41.0 - 8

Ansiedade generalizada F41.1 6

Transtorno misto ansioso e depressivo F41.2 1

Transtorno ansioso, não especificado F41.9 2

Reação ao "stress" grave e transtorno de adaptação F43 1

Reação aguda ao "stress" F43.0 3

Estado de "stress" pós-traumático F43.1 2

Transtornos da adaptação F43.2 1

TOTAL CID F 71

TOTAL DE SERVIDORES QUE APRESENTARAM CID F 53

AFASTAMENTOS MAIO ANO 2019 POR CID "F"
Demência da doença de alzheimer, forma atípica I FOO.2 I 1

Transtornos menta is e comportamentais devidos ao uso de álcool I F10 I 2



Síndrome de dependência F10.2 1

Síndrome de dependência F19.2 1

Transtorno delirante persistente não especificado F22.9 1

Transtorno psicótico agudo poliformo, com sintomas esquizofrênicos F23.1 1

Psicose não-orgânica não específica F29 1

Transtorno afetivo bipolar, episódio atual maníaco com sintomas psicóticos F31.2 1

Transtorno afetivo bipolar, episódio atual depressivo leve ou moderado F31.3 1

Episódios depresss ivos F32 9

Episódio depressivo leve F32.0 2

Episódio depressivo moderado F32.1 1

Episódio depress ivo grave sem sintomas psicóticos F32.2 5

Outros episódios depressivos F32.8 2

Episódio depressivo não especificado F32.9 3
Transtorno depressivo recorrente F33 4
Transtorno depressivo recorrente , episódio atual leve F33.0 1

Transtorno depressivo recorrente , episód io atual moderado F33.1 2

Transtorno depressivo recorrente , episód io atual grave sem sintomas psicóticos F33.2 1

Transtorno de humor (afetivo) persisten te F34 1

Transtorno do humor (afetivo) não especificado F39 1

Transtorno fóbico-ansiosos F40 1

Outros transtornos ansiosos F41 12
Transtorno do pânico F41.0 6

Ansiedade generalizada F41.1 7
Forma mista, com idéias obsessivas e comportamentos compulsivos F42.2 13
Reação aguda ao "stress" F43.0 3
Estado de "stress" pós-traumático F43.1 1
Transtornos da adaptação F43.2 3
Transtorno de alimentação, não especificado F50.9 1

TOTAL CID F 89
TOTAL DE SERVIDORES QUE APRESENTARAM CID F 73

AFASTAMENTOS JUNHO ANO 2019 POR CID "F"
Transtornos mentais e comporta mentais devidos ao uso de álcool -[
Transtorno afetivo bipolar, episódio atual maníaco sem sintomas psicóticos I

F10
F31.1

I
I

1
1



Episódio depressivo grave sem sintomas psicóticos F32.2 1

Transtorno afetivo bipolar, episódio atual depress ivo leve ou moderado F31.3 1

Transtorno afetivo bipolar, episódio atual depresssivo grave sem sintomas psicóticos F31.4 1

Transtorno afetivo bipolar, atualmente em remissão F31.7 1

Outros transtornos bipolares F31.8 1

Episódios depresssivos F32 4

Episódio depressivo moderado F32.1 1

Episódio depressivo grave sem sintomas psicóticos F32.2 5

Episódio depressivo grave com sintomas psicóticos F32.3 1

Outros episódios depressivos F32.8 1
Transtorno depressivo recorrente F33 4
Transtorno depressivo recorrente , episódio atual moderado F33.1 2

Outros transtornos do humor (afetivos) F38 1
Transtorno do humor (afetivo) não especificado F39 1
Outros transtornos fóbico-ansiosos F40.8 1

Outros transtornos ansiosos F41 8

Transtorno do pânico F41.0 1

Ansiedade generalizada F41.1 3
Forma mista, com idéias obsessivas e comportamentos compulsivos F41.2 10
Reações ao "stress" grave e transtornos de adaptação F43 4
Reação aguda ao "stress" F43.0 2
Estado de "stress" pós-traumático F43.1 1

Transtornos da adaptação F43.2 1

Outras reações ao "stress" grave F43.8 1
Transtornos somatoformes F45 1
Sindromes comportamentais associadas a transtornos das funções fisiológicas, fatores físicos F59 1

TOTAL CID F 61
TOTAL DE SERVIDORES QUE APRESENTARAM CID F 104

AFASTAMENTOS JULHO ANO 2019 POR CID "F"
Transtornos mentais e comportamentais devidos ao uso de álcool F10 2
Transtorno afetivo bipolar, episódio atual depressivo grave sem sintomas psicóticos F31.4 1
Outros transtornos bipolares F31.8 1
Episódios depressivos F32 3



Episódio depressivo leve F32 .0 2

Episódio depressivo moderado F32 .1 3

Episódio depressivo grave sem sintomas psicóticos F32.2 5

Transtorno depressivo recorrente, episódio atual moderado F33 .1 1

Transtorno depressivo recorrente, episódio atual grave sem sintomas psicóticos F33 .2 3

Transtorno de humor (afetivo) persistente F34 1

Outros transtornos fóbico-ansiosos F40 .8 1

Outros transtornos ansiosos F41 3

Ansiedade generalizada F41 .1 2

Forma mista , com idéias obsessivas e comportamentos compulsivos F41 .2 3
Outros transtornos ans iosos, não especificado F41 .8 1

Transtorno ansioso, não especificado F41 .9 1

Reações ao "stress" grave e transtornos de adaptação F42 1

F43 1

TOTAL CID F 35

TOTAL DE SERVIDORES QUE APRESENTARAM CID F 27

AFASTAMENTOS AGOSTO ANO 2019 POR CID "F"

Transtornos org ânicos de ansiedad e F06 .4 1

Transtornos mentais e comportamentais dev ido ao uso de álcool F10 1

Síndrome de dependência F10 .2 2
Transtorno psic ótico agudo polimorfo, com sintomas esqu izofrênico F23 .1 1
Transtorno afetivo bipolar F31 3
Transtorno afetivo bipolar, atualmente em remissão F31 .7 1
Outros transtornos afetivos bipolares F31 .8 1
Transtorno afetivo bipolar, não especificado F31.9 2
Episódios depressivos F32 8
Episódio depressivo leve F32 .0 3
Episódio depressivo moderado F32 .1 3
Episód io depressivo grave sem sintomas psicóticos F32 .2 1

Outros episódios depressivos F32 .8 2
Transtorno depressivo recorrente F33 5
Transtorno depressivo recorrente, episód io atual moderado F33 .1 3

Transtorno depressivo recorrente, episódio atual grave sem sintoma psicótico F33 .2 1



Transtorno de humor F34 1

Distimia F34.1 2

Outros transtornos fóbico-ansioso F40.8 1

Outros transtornos ansiosos F41 8

Transtorno de pânico F41.0 2

Ansiedade generalizada F41.1 3

Transtorno misto ansioso e depressivo F41.2 7

Transtorno obsessivo-compulsivo F42 1

Reações ao "stress" grave e transtorno de adaptação F43 2

Transtornos somatoformes F45 1

TOTAL CID F 66
TOTAL DE SERVIDORES QUE APRESENTARAM CID F 50

AFASTAMENTOS SETEMBRO ANO 2019 POR CID "F"

Transtorno misto ansioso F14.2 2
transtorno mental ou comportamental não especi ficado F19.2 2

Transtorno afetivo bipolar F31 1

Episódios depressivos F32 3

Episódio depressivo moderado F32.1 4

Episódio depressivo grave sem sintomas psicóticos F32.2 5

Transtorno depressivo recorrente F33 1

Transtorno depressivo recorrente , episód io atual moderado F33.1 4

Transtorno depressivo recorrente , episódio atual grave sem sintomas psicóticos F33.2 2

Transtorno de humor (afetivos) persistentes F34 1

Distimia F34.1 1
Outros transtornos de humor (afetivos) isolados F38.0 1

Outros transtornos ansiosos F41 5
Ansiedade generalizada F41.1 8

Transtorno misto ansioso e depressivo F41.2 2
Reações ao "stress" grave e transtornos de adaptação F43 2
Reação aguda ao "stress" F43.0 2
Estado de "stress" pós-traumático F43.1 1

TOTAL CID F 47

TOTAL DE SERVIDORES QUE APRESENTARAM CID F 38




