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Camara  MLlnicipal
de  Jacarei

Institui,  no Municipio de Jacarei.  a Semana de Combate e
Conscientizagao da Sindrome de Burnout.

0   PREFEITO  DO  MUNICIplo   DE  JACAREi,   USANDO   DAS

ATRIBulcoES  QUE  LHE  SAO  CONFERIDAS  FOR  LEI,   FAZ

SABER   QUE   A   CAMARA   MUNICIPAL   APROVOU    E    ELE

SANCIONA E  PROMULGA A SEGUINTE  LEI:

Art.  1°    Fica  instituida  no  Municipio  de  Jacarei  a  Semana  de

Combate  e  Conscientizaeao  da   Sindrome  de  Bumout,   conhecjda   como  doenea   psicol6gica

caracterizada  pela   manifestaeao  inconsciente  do  esgotamento  emocional,   sendo  uma  forma

psicol6gica   que   descreve   o   estado   de   exaustao    prolongado   e   dimjnuicao    no    interesse

especialmente em relaeao ao trabalho e ao estudo.

Paragrafo   tinico.     A   Semana   ora   instituida   sera   realizada

anualmente  na  segunda  semana  do  mss de  maio,  oportunidade em  que,  com  a  participacao  de

profissionais da area, poderao ser realizadas campanhas, palestras, simp6sios e exposi¢6es sobre

o tema.

Art.  2°   Durante a Sessao Ordinaria da Camara Municipal a  ser

realizada  na semana em que  recair a Semana de Combate e Conscientizacao da Sindrome de

Burnout,  a  equipe de Cerimonial  do  Legislativo  convidara  urn especialista  da  area  para,  em  ate

30min  (trinta  minutos),  discorrer sobre  o  assunto,  consequencias,  tratamento  e  outros  aspectos

que envolvam a doenga.

Art. 3°   Esta Lei entra em vigor na data de sua publicaeao.

ZEE

AUTOR: VEREADOR  DUDl.

DUDI

Vereador - PL
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Proieto de  Lei -lnstltui,  no  Municipio de  Jacarel'.  a  Semana de  Combate  e  Conscientiza
de Burnout. -Fls   02
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da  Sindrome
i::eie±J

JUSTIFICATIVA

Senhores Vereadores,

A  Sindrome  de  Bournout  se  caracteriza  pelo  estresse  cr6nico

vivenciado por profissionais que lidam de forma jntensa e constante com dificuldades e problemas

alheios,  nas diversas situac6es de atendimento.

Seus slnais e sintomas sao os mesmos de estresse e depressao

e,  portanto,  comprometem  o  desempenho  no  trabalho,  a  rela?ao  social,  as faltas  passam  a  ser

frequentes,   assim   como   os  transtornos   bjol6gicos.   Nos   profissionais   do   setor  da   sadde   e

professores,  os  sintomas  comportamentais  interferem  na  relaeao  com  pacientes,  alunos  e  com

siias  pr6prias habilidades.

0   objetivo   deste   projeto   e   divulgar   e   conscientizar   sobre

sintomas  e  evidenciar  de  que  forma  evitar  ou  amenizar  o  estresse  laboral  que  possibilita  a

instalagao da Sindrome de Burnout.

Sabemos   que   os   gastos   do   Municipio   com   a   questao   do

tratamento  da  populag5o  com  relacao  ao  estresse,   como  tambem   do  pr6prio  funcionalismo

pt]blico, vein sendo afetado enormemente e tern a cada ano aumentado visivelmente.

Pode ocorrer em profissionais de diferentes areas que possuem

contato  direto   com   pessoas  e  tambem   com   estudantes,   principalmente   nos  anos  finals   da

escolariza?ao bas'ica.

Tambem  apresenta  manifestag6es  fisjol6gicas  como  cansago,

dores  musculares,  falta  de  apetite,   ins6nia,  frieza,  dores  de  cabega  frequentes  e  dificuldades

respirat6rias.

As    faltas    ao    trabalho    passam    a    ser    frequentes    e    o

relacionamento interpessoal fica comprometido.

Infelizmente     esta     Sindrome     acomete     principalmente     os

professores  e  medicos,  bern  como  todo  o  quadro  funcional  em  que  estao  inseridos.  Assim,  os

sintomas  comportamentais  interferem  diretamente  na  relagao  com  os  alunos,  pacientes  e  com

suas pr6prias habilidades.

Definida como uma reacao a tensao emocional cfonica gerada a

partir  do  contato  djreto,  excessivo  e  estressante  com  o  trabalho,  essa  doenea  faz  com  que  a

PRACA  Dos  TfiEs  PoDEPEs,  74  -CENTf`o  -JACAftEl/SP  -CEP     12   327-901   -TEL      (ol2)3955-22oo  -www.jacarei.sp  leg.br



CAMARA  MUNICIPAL  DE  JACARE
PALACIO DA LIBERDADE

3aTi;i=i7
\`jLJraC,a.e!
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pes§oa  perca  a maior parte do interesse em sua relaeao com  o trabalho, de forma que as coisas

deixem de ter importancia e qualquer esforgo pessoal passa a parecer indtil.

Assim,    a   propositura   tern   como   finalidade   a   divulgagao   e

conscien{izaeao sobre os sintomas da Sindrome de Bournout, que se apresenta no cotidiano como

urn estresse fisico e emocional.

Sabemos que nao ha dados sobre a incidencia desta Sindrome

no  nosso  Municipio,  pofem  vale  ressaltar que  a  Sindrome  de  Bournout ja foi tema  central  do  80

Congresso da lsma-Br (lnternacional Stress Management Assocjation), realizado no ano de 2008,

sendo que essa associacao desenvolve pesquisas voltadas para o estresse.

Na apresenta9ao do  Congresso foi  afirmado que cerca de 30%

dos trabalhadores brasileiros sao portadores da Sindrome de Bournout.

Diante  de  dados  alarmantes,  o  Poder  Pdblico  precisa  avaliar

como urn problema coletivo e organizacional e nao indMdual,  uma vez que inevitavelmente 6 uma

doenea que afeta profundamente a sadde pdblica.

Registramos,    ainda,   que   a   pandemia   do   Coronavirus   tern

agravado os efeitos da Sindrome e afetado urn nl]mero ainda maior de pessoas.

Por  ultimo,  entendemos  que  essa  Semana  deveria  contar com

eventos  promovidos  atraves  do  Poder Executivo  Municipal,  potem,  como atraves  do  Legislativo

nao  podemos dar-lhe essa responsabilidade,  resolvemos apenas criar a Semana com  o objetivo

de trazer a tona o assunto e,  quiea,  entldades da area aproveitem o periodo  para discussao dos

temas relacionados.

Esperamos, pois, que esta propositura mereea a valiosa atengao

e apoio dos nobres Vereadores, pelo que antecipadamente agradecemos.

Camara Municipal de Jacarei,  8 de junho de 2021.

DUDl

Vereador - PL
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CAMARA  MUNICIPAL  DE  JACAREi
PALACI0  DA  LIBERDADE

SECRETARIA  DE  ASSUNTOS  JURIDICOS

Fo'haul
Camara Municjpal

de Jacarei

Referente:  PLL n° 051/2021

Autoria do projeto: Vereador Dudi

Assunto  do  projeto:  lnstitui  semana  de  combate  e  conscientizagao  da  sindrome  de

burnout

PARECER N° 135.1/2021/SAJ/JACC

I.          RELATORIO

Ementa:  Projeto  de  Lei.  Institui  semana  de

combate e conscientizagao da sindrome de

bL/mouf.  Possibilidade.

1.       Trata-se  de  Projeto  de  Lei  de  autoria  do  Vereador  Dud/.,

pelo  qual  pretende  instituir  -  no  municipio  de  Jacarei  -  a  semana  de  combate  e

conscientizagao da sindrome de bunou£, conforme especificado em sua propositura.

2.       O autor argumenta,  na Justificativa que acompanha o texto,

que  as  aus6ncias  de  politicas  poblicas  adequadas,  em  especial  a  falta  de  debate

sobre o tema em aprego, dificultam o diagn6stico e tratamento desta enfermidade que

alcanga expressiva parcela da populagao.

3.       Por     tais     motivos,     a     implementaeao     das     medidas

apresentadas   melhoraria   sobremaneira   a   realidade   atual,    na   medida   em   que

permitirao o conhecimento e adequado enfrentamento do problema.

11.         FUNDAMENTACAO

1.       0  tema  em  aprego  encontra  nao  encontra  restrie6es  n

repartigao  de  competencias  entre  os  entes  federados,  cabendo  ao  Municipio  legisla+

sobre tal tema.

Praea dos Tres Poderes, 74 -Centro -Jacarel / SP -CEP 12327-901  Fone:  (012) 3955-2200
Site: www.jacarei.sp.leg.br
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CAIVIARA  MUNICIPAL  DE  JACAREi
PALACI0  DA  LIBERDADE

SECRETARIA  DE  ASSUNTOS  JURiDICOS

2.       Na mesma linha, tambem nao se vislumbram impedimentos

a  luz  do  que  preve  o  artigo  40  da  Lei  Organica  do  Municipio,  a  qual  estabelece  as

materias  de  competencia  exclusiva  do  Prefeito,  de  modo  que  os Vereadores  podem

apresentar projetos tal como o que ora se analisa.

3.       Por  sua  vez,   podemos  enquadrar  a  materia  em  questao

como   "assuntos   de   interesse   local",   nos   termos   do   inciso   I,   do   artigo   301   da

Constituigao  Federal,  posto que a proposigao em  questao visa atender interesse local

atinente   a    enfermidade    presente    rotineiramente    nos    mais    diversos    ambientes

(escolas, empresas,  repartig6es pdblicas etc) em ambito municipal.

4.       Vale   ressaltar   que   no   ambito  federal   existem   previs6es

normativas que corroboram a pretensao legislativa aqui veiculada,  visto que o burr}ouf

consta como  uma das patologias descritas no decreto 3.048/99  na lista  8 do anexo  11,

grupo   V,   que   regulamenta   a   Lei   de   Beneficios   Previdenciarios   8.213/91,   como

acidente de trabalho ou ate mesmo situagao equiparada ao acidente de trabalho.

5.       De  outra  vertente,  a  iniciativa  para  o  tema  em  questao  e

concorrente  entre  o  legislativo  e  o  executivo  municipal,  de  maneira  que  inexistem

vicios formais neste aspecto.

6.                     No  merito,  o  projeto  nao  apresenta  vicio  material  ou

mesmo   formal,    de   modo   que   nao   se   constata   qualquer   inconstitucionalidade,

ilegalidade ou antijuridicidade

7.       Desta    forma,    tendo    sido    submetida    a    proposigao    a

Consultoria   Juridica   desta   Casa   de   Leis,   em   atendimento   ao   artigo  462,   da   Lei

Organica  do  Municipio,  o  parecer  e  no  sentido  de  que  o  Projeto  de  Lei,  esta  em

1 Art.  30.  Compete aos Municipios:

I - legislar sobre assuntos de interesse local;
I Art. 46 -Todos os projetos que tramitarem pela Camara serao encaminhados para parecer da
Assessoria Juridica do  Legislativo.

Praca dos Tres Poderes, 74 -Centro -Jacarel / SP -CEP 12327-901  Fone:  (012) 3955-2200
Site:  www.jacarei.sp.leg.br
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CAMARA  MUNICIPAL  DE  JACAREi
PALACIO  DA  LIBERDADE

SECRETARIA  DE  ASSUNTOS  JURiDICOS

condie6es   de   regular   tramitagao,    nao   apresenta   6bices   sob   os   aspectos   de

constitucionalidade,  legalidade ou juridicidade.

111.        CONCLUSAO

1.       Face ao exposto, sem qualqueravaliagao sobre o merito da

proposta,  concluimos  que  a  presente  propositura  nao  apresenta  impedimento  para

tramitacao.

2.       Avangando    a    propositura,    devera    ser    submetida    as

Comiss6es de Constituigao e Justiga e Saude e Assistencia Social.

3.       Para aprovagao da proposta, e necessario o voto favofavel

da maioria simples.

4.       Este6oparecer,'

Jorge Alfredo

inativo e  nao vinculante.

Jacarei, 09 de junho de 2021

spedes Campos
Consultor Juridico Legislativo
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CAMARA MUN,c,PAL DE jACAREifedi+i
PALACIO DA LIBERDADE

COMISSAO 1-CCJ CONSTITUICAO E JUSTICA QI Us _ _
Gama,c.     `iL,nlciijE,

cle  Jacarei

PLL N° 51/2021 PROJETO DE LEI DO LEGISLATIVO

ASSUNTO:
lnstitui,  no  Municipio  de  Jacarei,  a  Semana  de  Combate  e  Conscientizaeao
da Sindrome de Burnout.

AUTORIA. VEREADOR  DUDl

CONCLUSAO:            dy Encaminharao plenario.                      (    )Arquivar.

RELATORIO E VOTO:

Nos  termos  regimentais,  tendo  a  propositura  discriminada  em  epfgrafe

sldo   remetida   para   avaliagao   da   Comissao   Permanente  de   CONSTITUICA0   E
JUSTICA 1€CJ,  a Refatora Ver.  Maria Amelia se manifesta conforme abaixo:

Justificativa:

A mat6ria j6  recebeu  parecer favofavel  da Consultoria Juridica

desta  Casa.  Portanto,  opinamos  pelo  seu  prosseguimento  e  discussao  em

Plenar.Io.

Camara MLinicipal de Jacarei,  /\€)  de junho de 2021.

RATIFICA AO E VOTO:

Por  concordarmos   com   o   relatado,   na   mesma   data,   subscrevemos   o   presente

documento, tornando-o Parecer da Comissao.

VER. S6NIA PATAS DA AIVIIZADE
Presidente

+\,-

\

VER.  EDGARD SASAKI
Membro

PRACA   DOS  TRES   PODERES,   74  -CENTRO  -JACAREl  /  SP  -CEP     12327-901   -TEL       (12)   3955-2200   -WWW  JACAFiEI   SP   LEG_BR



CAMARA  MUNICIPAL  DE  JACAREi  -SP
PALACIO DA LIBERDADE

PARECER DA COMISSAO 5 -CSAS

SAODE E ASSISTENCIA SOCIAL

oScF
Camar.:   t   )ijnicipal

d€    ,I`r,lr  3rei

PLL N° 51/2021 PROJET0 DE LEI D0 LEGISLATIVO

ASSUNTO.
lnstitui,  no  Municipio  de  Jacarei,  a  Semana  de  Combate  e  Conscientizagao
da Sindrome de Burnout.

AUTORIA: VEREADOR  DUDl

Os  integrantes  da  Comissao  Permanente  de  SAUDE  E  ASSISTENCIA

SOCIAL,   tendo   avaliado   a   propositura   discriminada   em   epigrafe,   nos   termos

regimentais, se manifestam na conformidade do quadro abaixo:

Vereador(a) Voto Assinrf/a

DR. RODRIGO SALOMON `r,--._i-,-J,-
/  J`L/,-,\-lJ,,(Presidente)

ROGERI0 TIM6TEO

4(:a.„,.v/nul,,,,e„,it
i

(Relator) -  zzz-Id#(,,/
SONIA PATAS  DA AIvllzADE
(Membro)

Justificativa:

Camara Municipal de Jacarei,  `7C   de junho de 2021.

CONCLUSAO:

Diante das manifestag6es acima, a propositura devefa ser:

ncaminhada ao Plenario. (    )Arquivada.
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EMENDA

Ao Projeto de Lei do Legislativo n° 051/2021, d5

??RILNyTQ-:-.-

Vereador  Dudi,  que   institui,   no  Municipio  de  Jacarei,   a
Semana  de  Combate e  Conscientiza9ao da  Sindrome de
Burnout.

EIVIENDA  N° o|

0   pafagrafo   tlnico  do   artigo   10  do   projeto   de   lei   em

epigrafe passa a ter a seguinte redacao:
"Art.   10  -..

Pafagrafo Clnico.   A Semana ora instituida sera realizada

anualmente  na  semana  em  que  recair o  dia  15  de  outubro,  oporiunidade  em  que,  com  a

participagao   de   profissionais   da   area,   poderao   ser   realizadas   campanhas,   palestras,

simp6sios e exposig6es sobre o tema."

Camara  Municipal de Jacarei, 25 de agosto de 2021.

(`_ ---=FT:-,\ ,
DUDI            ,.

Vereador - PL
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CAMARA MUNICIPAL DE JACAREi
PALACIO  DA LIBERDADE

SECRETARIA  DE  ASSUNTOS  JURfDICOS

i          deJ.i,`,arei

Camara  Municipal

Referente:  PLL n° 051/2021  -Projeto  de  Lei  do  Leg.islat.ivo

Autoria do  projeto: Vereador Dudi

Assunto  do  projeto:   "Institui,  no  Municipio  de Jacarei,  a  Semana  de Combate e Conscientizac5o  da

Sindrome de  Burnout".

PARECER N° 219.1/2021/SAJ/WTBM

Ementa:  EMENDA  N°  01.  Altera¢ao  do  texto  do

paragrafo        dnico        do        artigo        1°.        Pelo

prosseguimento.

I.        DORELAT6RIO

1.        Trata-se  de   Emenda  ao   Projeto  de   Lei,   de  autoria  do

Vereador  Dudi,  que trata  da  instituicao  da  Semana  de  Combate  e  Conscientiza€ao

da  Sindrome de Burnout.

2.        A  propositura  originalja  foi  devidamente  avaliada  por

este 6rgao de consultoria  (fls. 04/060.

11.       DA FUNDAMENTACAO

1.        Segundo    disp6e    o    Regimento    lnterno    da    Camara

Municipal  de  Jacarei,  Emenda  6  a  proposi€ao  apresentada  como  acess6ria  de  urn

proj.eto  de   lei,   de  decreto   legislativo,   de   resolu€ao,   de   lei

emenda  a  Lei  Organica  (Resolu€ao 642/2005, artigrQ>-log

PTapa dos Tres  Poderes,  74 -Centro -Jacarei / SP -CEP d2327-90 I
Site: w`"/ jacarei.sp letJ)I,`
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CAMARA MUNICIPAL DE JACAREf
PALACIO  DA  LIBERDADE

SECRETARIA  DE  ASSUNTOS  JURIDICOS

Fo'hac#'
de Jacarel'---. __.

2.        A   Emenda   ora   em   analise   visa   alterar   a   redacao   do

paragrafo dnico, do artigo  1°, do texto do projeto.

Ill.     DA CONCLUSAO

1.        Considerando  que  a  Emenda  nao  onera  nem  altera  as

demais   condic6es  j.uridicas   do   projeto,   entendo   que   a   mesma   esta   apta   ser

avaliada  pelos nobres Vereadores.

2.        A  Emenda  deve  ser  avaliada  pelas  mesmas  Comiss6es

apontadas  no  parecer  supramencionado,  e  caso  seja  levada  ao  Plenario,  devera

votada   antes   do   projeto   original,   passando   a   integrar   imediatamente   o   texto

emendado  (art.  112,  §3o,  R|).

3.         Este6o  parecer,  opinativoe  naovinculante.

4.        Ao setor de proposituras, para  prosseguimento.

/-`\
tsir.{1)A`: BACCARO MA

IRETO

jrei31deagostode2021

JURIDICO

No  164.3

Prapa dos Tres Poderes,  74 -Centro -Jacarei / SP -CEP  12327-901  Fone   (012) 3955-2200
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CONCLUSAO: Encaminhar ao plenario.                      (    ) Arquivar.

RELATORIO E VOTO:

Nos  termos  regimentais,   tendo  a  propositura  discrimimada  em  epigrafe

sido   remetida   para   avaliagao   da   Comissao   Permanente  de   CONSTITUICAO   E

JUSTICA 1-CCJ, a Relatora Ver.  Maria Amelia se manifesta conforme abaixo:

Justificativa:

A  mat6ria j6 recebeu  parecer favor6vel  da Consultoria Juridica

desta  Casa.  Portanto,  opinamos  pelo  seu  prosseguimento  e  discussao  em

Plen6rio.

Camara Municipal de Jacarei,   /`U   de setembro de 2021.

RATIFICA AO E VOTO:

Por  concordarmos   com   o   relatado,   na   mesma   data,   subscrevemos   o   presente

Presidente
VER. EDGARD SASAKI

Membro
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CAMARA  MUNICIPAL  DE  JACAREi  -SP
PALACIO DA LIBERDADE

PARECER DA COMISSAO 5 -CSAS

SAODE E ASSISTENCIA SOCIAL

Folha

13|F
Camara  Municipal

de Jacarei

PLL N° 51/2021 -PROJETO DE LEI DO LEGISLATIVO

ASSUNTO.
EMENDA  N°  1   ao  Projeto  de  Lei  que  institui,   no  Municipio  de  Jacarei,  a
Semana de Combate e Conscientizagao da Sindrome de Burnout.

AUTORIA: Vereador Dudi.

Os  integrantes  da  Comissao  Permanente  de  SAUDE  E  ASSISTENCIA

SOCIAL,   tendo   avaliado   a   propositura   discriminada   em   epigrafe,   nos   termos

regimentais,  se manifestam na conformidade do quadro abaixo:

Vereador(a) Voto
riAssinallura'

DR.  RODRIGO SALOIVION

r/rJ J .,) ;  u +-1 /,,, I--(Presidente)

ROGERIO TIMOTEO

i;ivc4i;.fu4u¢/,(Relator)

S6NIA PATAS DA AMIZADE

I             ``=.                    `..`.. +(Membro)

J u stifi catlva                                                                                  /

Camara Municipal de Jacarei,    /-C`  de setembro de 2021.

CONCLUSAO:

Diante das manifestag6es acima, a propositura devefa ser:

Encaminhada ao Plenario. (    )Arquivada.
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CAMARA  MUNICIPAL  DE  JACAR
PALACIO DA LIBERDADE

B0LETIM DE VOTACA0 NOMINAL                         \0      `           7

Discussao dnica do PLL n° 051/2021  -Proieto de Lei do Leais|ativo             \b``TU)Slat.*'
Autoria:  Vereador Dudi.
Assunto:   lnstitui,   no  Municipio  de  Jacarei,   a  Semana  de  Combate  e  Conscientizaeao  da
Sindrome de Burnout.

Vereadores Favofavel Contrario Absteneao Ausencja

1.      SONIAPATAS  DAAMIZADE `(

2.      VALMIR  DO PARQUE MEIA LUA `/

3.      ABNER  DE MADUREIRA V

4.       DUDl
'y

5.      EDGARDSASAKl •/

6.      HERNANI  BARRETO `/'

7.      Luis  FLAVIO-FLAVINHO \

8.       MARIAAMELIA Y

9.      PAULINHO  DO ESPORTE <`

10.    DR.  RODRIGO SALOMON {
11.    ROGERIOTIMOTEO /
12.    RONINHA /

Obs:  Para aDrovacao:  maioria simples.  Presidente vota apenas em caso de empate.

Elv?EN`A   oi    A?eA)VA®A  `

PFzioJ-ETo    Ar?L=Aj`/ADo    e3c)in    i   e=~ieN>A

Votado em: Totalizagao dos Votos Resultado

08/09/2021

Favofaveis =  I  i               Contrarios =  `lJ .    ,,I
Abstenc6es = L±;I             Ausencias =  I)

(Paun       d si CQBdadente tones)
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CAMARA MUNICIPAL DH JACAREi - SP
PALACIO DA LIBERDADE

Oficio n° 010/2021 -SP

A Sua Excelencia,  o Senhor

lzAIAS JOSE DE SANTANA

Prefeito do Municipjo de Jacarei

Jacarei, 09 de setembro de 2021.

Excelentissimo Senhor Prefeito,

Por   ordem   do   Senhor   Presidente   desta   Casa   Legislativa,   o

Vereador   Paulo   Ferreira   da   Silva   (Paulinho   dos   Condutores),   encaminho   para   as   devidas

providencias,    impressos   em   2   (duas)   vias,   os   aut6grafos   das   leis   abaixo   discriminadas,

devidamente aprovadas em Sessao Ordinaria realizada dja 08 de setembro p. passado:

LEI N° 6.402 -  Institui,  no  Municipio de  Jacarei,  a  Semana de Combate e Conscientizagao da

Sindrome de Burnout.

l:EI N° 6.4cO - Institui e inclui no calend6rjo de datas e eventos de Jacarei o Dia dos Motoboys,

Entregadores e Motofretistas e Semana Municipal dos Motoboys, Entregadores e Motofretistas.

Encaminho, tambem,  c6pia dos autos dos respectivos processos

Sendo o que me cumpria, subscrevo.

Respeitosamente,

legislativos.
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