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Institui a “Semana de Educacdo Alimentar de
Jacarei”, promovendo o resgate das tradicionais
receitas de familia do Municipio.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE JACAREI, USANDO
DAS ATRIBUICOES QUE LHE SAO CONFERIDAS
POR LEI, FAZ SABER QUE A CAMARA MUNICIPAL
APROVOU E ELE SANCIONA E PROMULGA A
SEGUINTE LE!

Art. 1° Fica implantada, no Municipio, a “Semana de
Educacéo Alimentar de Jacarei”, destinada a promover o resgate das tradicionals

receitas de familia do Municipio.

Art. 2° A “Semana de Educagado Alimentar de Jacaref”
devera acontecer preferencialmente na terceira semana do més de maio, coincidindo
com a Semana de Educacgdo Alimentar do Governo do Estado de S&o Paulo, e
tambem tem como objetivo incentivar a alimentagdo saudavel no Municipio, com
atividades pedagdgicas que promovam habitos saudaveis e melhor qualidade de N\
vida. ‘

Art. 3° A “Semana de Educacdo Alimentar de Jacarei”
podera ser desenvolvida através de parceria publico-privada - PPP, sem 06nus a
administracéo publica.

Art. 4° O evento de que trata esta lei fomentara aos
municipes o conhecimento dos alimentos, suas propriedades alimenticias, seus

beneficios a saude, sua qualidade regional e cultural.
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Art. 5° O Executivo determinara os atos necessarios a

regulamentacéo da lei.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua

publicacéo.

Camara Municipal de Jacargi/ 8 de fevereiro de 2017.

Vereador - PSC

AUTOR: VEREADOR FERNANDO DA OTICA ORIGINAL.
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JUSTIFICATIVA

As principais doengas da atualidade s&o decorrentes
dos péssimos habitos alimentares das pessoas, que estdo cada vez mais dando
menos importdncia a uma alimentagdo saudavel e preferindo a praticidade dos
alimentos industrializados, que geralmente sdo incorporados com componentes que
nao acrescentam beneficio nenhum a satide humana. Com isso, assistimos cada vez

mais um nlimero maior de pessoas que sofrem com obesidade e doencas cardiacas.

A qualidade alimentar ¢ o conjunto de avaliagdes de
aspecto, cor, paladar, valor biolégico, compostos organicos desejaveis e compostos
inorgénicos indesejaveis, representando tudo aquilo que vale a pena ser incorporado
em um alimento para que o mesmo preencha suas fungdes alimentares. E, por
extensdo, valores chamados medicinais, pois devem disponibilizar elementos vitais
necessarios para preencher todas as fungdes biolégicas das pessoas, sem levar

componentes perigosos a saude humana.

N&o s&o muitos os critérios validos e objetivos para que
se aprecie a qualidade de um alimento, uma vez que esta € uma nogéo
absolutamente objetiva. A qualidade de um alimento quanto ao seu efeito sobre o
organismo humano pode ser avaliada de diferentes pontos de vista: o dos sentidos,
o do nutritivo e o do higiénico. O ponto de vista dos sentidos tem a ver com o
aspecto visual, olfativo, gustativo, tactil e até mesmo com o som do alimento; além
disso, esta relacionado com o digestivo, ou seja, as sensacdes experimentadas apds
a ingeétéo de um alimento. O ponto de vista nutritivo esta relacionado com os
nutrientes que compdem o alimento e energia que ele carrega. O ponto de vista
higiénico refere-se a salubridade e inocuidade do alimento, ou seja, que nao
contenha micrébios, que n&o esteja alterado ou em estado irregular, e que néo

contenha substéncia que possa ser nociva ao organismo humano.
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A qualidade alimentar tem merecido fiscalizagdo. O
Programa Nacional de Movimento da Qualidade Sanitaria de Alimentos,
desenvolvido pela area de alimentos da Anvisa, desde o ano de 2000, fundamenta-
se no controle e fiscalizagéo de amostras de diversos produtos alimenticios expostas
ao consumo e na avaliagdo do padrao sanitario por meio de andlise dos pardmetros
fisico-quimicos, microbiolégicos, contaminantes, microscipia, aditivos, dentre outros,
além da analise de rétulos no que concerne aos dizeres de rotulagem obrigatérios.
Estas sdo importantes informagdes a serem levadas ao conhecimento dos

municipes atraves da “Semana de Educagéo Alimentar de Jacarei”.

Dentre os objetivos do evento, pretendemos também
valorizar os bons costumes alimentares das familias, da cultura brasileira e, em
especial, da nossa cidade, reconhecendo assim suas caracteristicas, costumes e
beneficios que primam pela qualidade de bons habitos alimentares e dos seus

produtos.

Assim justificado o presente projeto de lei, esperamos
que O mesmo merega a -aprovagdo dos Senhores Vereadores, pelo que
antecipadamente agradecemos.

Céamara Municipal de Jacdre], 8 de fevereiro de 2017.
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