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Institui a promogao da alimentacao sau ével‘ §/’

Escolas de Educacdo Infantil, Fundamental e Nivel
Médio da rede publica e privada do Municipio de
Jacarei e da outras providéncias.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE JACAREI, USANDO
DAS ATRIBUICOES QUE LHE SAO CONFERIDAS POR
LEI, FAZ SABER QUE A CAMARA MUNICIPAL
APROVOU E ELE SANCIONA E PROMULGA A
SEGUINTE LEI:

Art. 1° As escolas de Educacdo Infantil, Fundamental e
Nivel Médio da rede publica e privada no Municipio de Jacarei instituirao a promogao da
alimentacdo saudavel com a finalidade de desenvolver acbes que promovam e
garantam a adogdo de praticas alimentares mais adequadas ao desenvolvimento das

criangas e adoiescentes no ambiente escolar.

Art. 2° Entende-se como Promogdo da Alimentagéo

Saudavel as seguintes medidas:
| - acbes  de educagdo alimentar e nutricional,

considerando os habitos alimentares como expressdc de -manifestagcdes  culturais

regionais e nacionais,
Il - estimulo a produgdo de hortas escolares para a

realizacdo de atividades com os alunos e a utilizagdo dos alimentos produzidos na

alimentacgéo ofertada na escola;
Hl - estimulo a implantacdo de boas praticas de
manipulacdo de alimentos nos locais de produgdo e fornecimento de servicos de

alimentagdo do ambiente escolar;

IV - incentivo ao consumo no ambiente escolar de

alimentos com baixos teores de gordura saturada, gordura trans, agucar e sal;
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V - acompanhamento da situagdo nutricional dos

escolares, através de métodos objetivos do estado nutricional, inclusive obesidade; e
VI - estimulo a aquisi¢do de frutas, legumes e verduras

cultivados no Municipio e oriundos dos produtores locais preferencialmente de origem

organica e livres de agro-pesticidas.

Art. 3° Esta lei entra em vigor na data de sua

publicagao.

Camara Municipa! de Jacarei, 27 de julho de 2017.

- AUTORA: VEREADORA Dra. MARCIA SANTOS.
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NEER:

JUSTIFICATIVA

O presente projeto de iei tem por finalidade instituir
dlretrrzes para uma agdo pulblica de educagdo alimentar escolar com enfoque na
dlmlnmgao da obesidade na primeira infancia e entre cnangas e adolescentes, reﬂexos
da mudanga de estilo de vida e dos maus habitos alimentares adotados nas grandes

cidades.

A Constituicdo Federal prevé no art. 227 que: "E dever
da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca, ao adolescente e ao
Jovem, com absoluta prioridade, o direifo a vida, a saude, a -alimentagéo, F
educacdo, ao lazer, a profissionalizacédo, a bultura, a dignidade, ao respeito, a
liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de
toda forma de negligéncia, discriminagdo, exploracdo, violéncia, crueldade e

opressao”.

A Lei Federal n® 11.947, de 16 de junho de 2.009, que
“Dispée sobre o atendimento da alimentacdo escolar e do Programa Dinheiro
Direto na Escola aos alunos da educagdo bdsica”, estabeleceu diretrizes em

harmonia com o mandamento constitucional, seguintes:

“Art. 2° - Sdo diretrizes da alimentacgéo escolar:

I - o emprego da alimentacao saudavel e adequada,
compreendendo o uso de alimentos variados, seguros, que respeitem a cultura, as
tradi¢bes e os habitos alimentares saudéveis, contribuindo para o crescimento e o
desenvolvimento dos alunos e para a melhoria do rendimento escolar, em
conformidade com a sua faixa etdria e seu estado de satide, inclusive dos que
necessitam de atencdo especifica;

Il - a inclusdo da educagdo alimentar e nutricional no
processo de ensino e aprendizagem, que perpassa pelo curriculo escolar,
abordando o tema. alimentacdo e nutricdo e o desenvolvimento de préticas
saudaveis de vida, na perspectiva da seguranca alimentar e nutricional;
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Art. 3° - A alimentacéo escolar é direito dos alunos da’

educagdo bésica ptblica e dever do Estado e sera promovida e incentivada com
vistas no atendimento das diretrizes estabelecidas nesta Lei.

| Art. 4° - O Programa Nacional de Alimentagdo Escolar
- PNAE tem por objetivo contribuir para o crescimento e o desenvolvimento
biopsicossocial, a aprendizagem, o rendimento escolar e a formagao de habitos
alimentares saudaveis dos alunos, por meio de acbes de educacao alimentar e
nutricional e da oferta de refeig6es que cubram as suas necessidades nutricionais

durante o periodo letivo.”

A formulagéo de uma Politica Municipal de Educagéd
Alimentar Escolar e Combate a Obesidade Infantil € uma questio de saude publica. A
protecdo & infancia, o incentivo & educagdo, a prevengac da salde e a alimentagao

saudavel sio as principais acées de desenvolvimento integral da pessoa na fase adulta.

De acordo com a Sociedade Brasileira de Endocrinologia
e Metabologia, o pais apresenta 6,7 milhes de criangas com problemas de obesidade.
Segundo dados da Sociedade Brasileira de Pediatria, nos ultimos 30 anos o indice de

criangas obesas passou de 3% para 15% no pais.

Neste contexto & a intengdo deste projeto contribuir para
que a referida educacdo alimentar se faga a partir da escola e da comunidade,
aproveitando-se deste ambiente para adogdo de novos hébitos alimentares.

Segundo relatério da Organizagdo Mundial de Saude
(OMS), a obesidade é um reflexo das modificacées no estilo de vida e dos habitos
alimentares como o aumento da ingestao de alimentos com alto teor de gordura, sédio e
agucar industrializados, fast-food e um baixo consumo de frutas, hortalicas, cereais "in
natura" e, aliado a isso, 0 sedentarismo, acabando por iniciar o ciclo de possiveis

complicacbes que o obeso podera sofrer.
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Desse modo, buscamos a concretizagdo da definicao de
universalizagao da educagéo alimentar, prevista na Lei Federal n° 11.947/2009, gue veio

para suplementar a legislacao federal no Municipio.

A Lei Ol‘génica do Municipio, por seu turno, no .art. 5°
atribui competéncia ao Municipio para “prover tudo quanto respeite ao seu peculiar
interesse e ao bem-estar de sua populagado, cabendo-lhe fundamentalmente as

prérrogativas previstas na Constituicdo Federal”.

O artigo 158 da Lei Orgénica do Municipio de Jacarei, em
seu inciso ll, estabelece, ainda, que “é dever do Municipio zelar pela satde da
populagédo ...”, sendo necessario que assim seja feito com participagdo da comunidade,
desénvqlvendo politicas que visem o bem-estar fisico, mental e social do individuo e da

coletividade, abrangendo os locais publicos e o atendimento integral do individuo.

Temos como aobjetivo fortalecer 0 compromisso da
sociedade, familia e educadores com as nossas criangas, mobilizando todos para a

educacgao alimentar e o combate a obesrdade infantil.

E neste sentldo que se coloca a relevancia deste Projeto
de Lei, que enfatiza a necessidade de uma abordagem integrada e articulada entre a
familia, a escola e o Municipio, buscando aliangas e parcerias, na efetivacéo dos direitos

da crianga.

Assim, na expectativa de que esta propositura mereca a

. aprovagao dos Senhores Vereadores, antecipadamente agradecemos.

Camara Municipal de Jacarei, 27 de julho de 2017.
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