CAMARA MUNICIPAL DE JACAREI - SP

PALACIO DA LIBERDADE

Tramitado em Sessao

[ Cod. 05.00.01.01 -1C - P ]

INDICACAO N° 1762/2023

Assunto:  Implantacdo de programa de atividades esportivas para pessoas adultas no Municipio.

INDICAMOS ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal de Jacarei que
sejam tomadas providéncias cabiveis, junto a Secretaria de Esportes e Recreacdo,
visando a implantacdo de programa de atividades esportivas para pessoas adultas no
Municipio.

Como sabemos, a pratica de atividades fisicas é fundamental para a

saude e o bem-estar das pessoas, especialmente na fase adulta, quando muitos
individuos tém uma rotina sedentaria.

Recentemente, recebemos diversas solicitagdes de municipes que
relataram a falta de opcdes de atividades fisicas para adultos em nossa cidade. Muitos
gostariam de praticar esportes como volei, basquete, futsal e outras modalidades, mas
nao encontram programas especificos para essa faixa etaria.

Dessa forma, gostariamos de solicitar a Secretaria de Esportes e
Recreacdo que considere a possibilidade de implantar um programa de atividades
esportivas para pessoas adultas, incluindo modalidades diversas e atividades de
educacao fisica.

Essa seria uma grande oportunidade para incentivar a préatica de
atividades fisicas na fase adulta, promovendo a salude e a qualidade de vida dos
municipes.

Na certeza de recebermos especial atencédo ao indicado, subscrevemos
agradecidos.

Sala das Sessoes, 10 de maio de 2023.
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Vereador - PL
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