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PROJETO DE LEI DO LEGISLATIVO

Cria   a   Polítjca   MuniciBal   de   Drevencão.

conscientizacão e orientacão sobre varizes

e das outras Drovidências.

0   PREFEITO   DO   MUNICIPIO   DE   JACAREl,

USANDO  DAS  ATRIBUIÇÕES  QUE  LHE  SÃO

CONFERIDAS  POR  LEl,  FAZ  SABER  QUE  A

CÂIVIARA     MUNICIPAL     APROVOU     E     ELE

SANCIONA E PROMULGA A SEGUINTE LEl:
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Art.1   °.   Fica  criada  a  política  de  prevenção,  conscientização  e

orientação sobre varizes no Município de Jacareí­SP.

Ari. 2° ­A Política Municipal de Conscjentização e Orientação sobre

varizes compreende as ações:

Campanha  de  divulgação,  tendo  como  principais  metas  a

elucidação   sobre   as   características   e   seus   sintomas,

precauções  a  serem  tomadas  pelas  pessoas  acometidas,

orientação sobre tratamento médico adequado e distribuição

de encaries e folders explicativos sobre o tema.
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11 ­lmplantação de sistema de dados a respeito das pessoas­

acometidas da doença, visando a obtenção de informações

sobre a população acometidas, orientação sobre tratamento

médico  adequado  e  a  distribuição  de  encartes  e  folders

!L`

explicativos sobre o tema.

111.          111   ­   Poderá   ser   disponibilizado,    no   sítio   da   Prefeitura

Municipal    ou    sítio    específico,    todas    as    informações

necessárias à prevenção, causas e sintomas de varizes

Art.  3° A Administração  Pública  proporcionará  ao  portador

de  varizes  o  acesso  a  tratamento  cabíveis  aos  pacientes

acometido de varizes.

Parágrafo   único:   A   administração   pública   poderá  firmar

parcerias   com   Órgãos   e   entidades   privadas   a   fim   de

proporcionar    aumento    da    oferta    dos    tratamentos    se

entender necessário.

Art. 3° Esta lei entra e vigor na data de sua publicação.

Câmara Munjcipal de Jacareí   12 de agosto_de 2025.
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AUTOR: VEREADOR PAULINHO DOS CONDUTORES.

Proieto de Lei ­Cria a política municipal de prevenção,  conscientização e

orientação sobre varizes e dá outras providências.

JUSTIFICATIVA

Senhores Vereadores,

Fsl­   [Lnlhâ

Câmara  Municipal

de Jacarei

A   presente   propositura   tem   por  objetivo   criar  a

política   municipal   de   prevenção,   conscientização   e   orientação   sobre

varizes no município de Jacareí.

lsso  porque,  as  varizes  são  dilatações  anormais  das  veias,  frequentemente

localizadas nos membros inferiores, que comprometem a circulação sanguínea

e podem causar sintomas como dor, inchaço, cansaço e, em casos mais graves,

úlceras e tromboses.  Embora muitas vezes associadas apenas a um problema

estético,  trata­se  de  uma  condição  que  pode  impactar  significativamente  a

qualidade de vida, a capacidade laboral e a saúde geral da população.

Estudos  apontam  que as varizes afetam  de 20%  a  35%  da  população adulta,

sendo mais comuns entre mulheres, mas também com incidência relevante em

homens.  Entre os fatores de risco, destacam­se predisposição genética,  longos

períodos  em  pé  ou  sentado,  gravidez,  sedentarismo  e  sobrepeso.  A  falta  de

informação leva muitas pessoas a negligenciarem os primeiros sinais, buscando

atendimento apenas quando a doença já se encontra em estágio avançado.

Diante  disso,   uma  política  de  prevenção  e  conscientização  pode  ser  uma

ferramenta fundamental para a prevenção e o diagnóstico precoce. Por meio de

campanhas  educativas,  a  população  poderá  ser  informada  sobre  sintomas

iniciais, medidas preventivas (como exercícios físicos, controle do peso e pausas
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para movimentação),  além da  imponância da busca  por orientação médica ad".

surgimento dos prjmeiros indícios.

Diante     desse     contexto,     entendemos     que     a

aprovação da  propositura  poderá  conferir o  reconhecimento  às  mulheres

empreendedoras de Jacareí.

Dessa    maneira,    respeitosamente,    apresentamos    à

consideração  dos  nobres  pares  esta  propositura  e,  certos  de  sua  aprovação,

subscrevemos agradecidos.

Câmara Municipal de Jag,?feí,1?,deu#g9Sto de 2025.
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