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O PREFEITO DO MUNICIPIO DE JACAREI,
USANDO DAS ATRIBUICOES QUE LHE SAO
CONFERIDAS POR LEI, FAZ SABER QUE A
CAMARA MUNICIPAL APROVOU E ELE
SANCIONA E PROMULGA A SEGUINTE LEI:

Art.1 °. Fica criada a politica de prevengdo, conscientizagdo e

orientacéo sobre varizes no Municipio de Jacarei-SP.

Art. 2° - A Politica Municipal de Conscientiza¢do e Orientagao sobre

varizes compreende as agoes:

l. Campanha de divulgagéo, tendo como principais metas a
elucidagao sobre as caracteristicas e seus sintomas,
precaugdes a serem tomadas pelas pessoas acometidas,
orientagao sobre tratamento médico adequado e distribuicéo

de encartes e folders explicativos sobre o tema.
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Il. Il - Implantagéo de sistema de dados a respeito das pessoas
acometidas da doenca, visando a obtencéo de informagées
sobre a populagdo acometidas, orientacéo sobre tratamento
médico adequado e a distribuicdo de encartes e folders
explicativos sobre o tema.

Il [l — Podera ser disponibilizado, no sitio da Prefeitura
Municipal ou sitio especifico, todas as informagoes

necessarias a prevengao, causas e sintomas de varizes

Art. 3° A Administragdo Publica proporcionara ao portador
de varizes o acesso a tratamento cabiveis aos pacientes
acometido de varizes.

Paragrafo dnico: A administragdo publica podera firmar
parcerias com oOrgdos e entidades privadas a fim de
proporcionar aumento da oferta dos tratamentos se

entender necessario.

Art. 3° Esta lei entra e vigor na data de sua publicagao.

Camara Municipal de Jacarei,,12 de agosto de 2025.
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AUTOR: VEREADOR PAULINHO DOS CONDUTORES.

Projeto de Lei — Cria a politica municipal de prevencgéo, conscientizacao e

orientacédo sobre varizes e da outras providéncias.

JUSTIFICATIVA

Senhores Vereadores,

A presente propositura tem por objetivo criar a
politica municipal de prevengéo, conscientizagdo e orientagdo sobre
varizes no municipio de Jacarei.

Isso porque, as varizes sao dilatagdes anormais das veias, frequentemente
localizadas nos membros inferiores, que comprometem a circulagéo sanguinea
e podem causar sintomas como dor, inchago, cansaco e, em casos mais graves,
tlceras e tromboses. Embora muitas vezes associadas apenas a um problema
estético, trata-se de uma condigdo que pode impactar significativamente a
qualidade de vida, a capacidade laboral e a saude geral da populagéo.

Estudos apontam que as varizes afetam de 20% a 35% da populagéo adulta,
sendo mais comuns entre mulheres, mas também com incidéncia relevante em
homens. Entre os fatores de risco, destacam-se predisposi¢ao genética, longos
periodos em pé ou sentado, gravidez, sedentarismo e sobrepeso. A falta de
informacéo leva muitas pessoas a negligenciarem os primeiros sinais, buscando
atendimento apenas quando a doenga ja se encontra em estagio avangado.
Diante disso, uma politica de prevengdo e conscientizagdo pode ser uma
ferramenta fundamental para a prevencéo e o diagnéstico precoce. Por meio de
campanhas educativas, a populagdo podera ser informada sobre sintomas

iniciais, medidas preventivas (como exercicios fisicos, controle do peso e pausas
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para movimentagado), além da importancia da busca por orientagdo medica a
surgimento dos primeiros indicios.

Diante desse contexto, entendemos que a
aprovacéo da propositura podera conferir o reconhecimento as mulheres

empreendedoras de Jacarei.
Dessa maneira, respeitosamente, apresentamos a

consideracdo dos nobres pares esta propositura e, certos de sua aprovagao,

subscrevemos agradecidos.

Camara Municipal de Jac e| 12/de?gosto de 2025.
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