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MOGAO N° 1403/2025

Assunto:  Mogé&o de Reconhecimento pelo transcurso do "Dia da Inclusédo Social", celebrado em 10 de
dezembro.

REQUEREMOS ao Excelentissimo Senhor Presidente desta Casa,
cumpridas as formalidades regimentais, conste na Ata dos trabalhos desta Sess&o o
registro de Mogédo de Reconhecimento pelo transcurso do "Dia da Inclusdo Social",
celebrado em 10 de dezembro.

Feito este registro, respeitosamente REQUEREMOS a Presidéncia desta
Casa que sejam adotadas as providéncias habituais para a divulgagdo da presente
manifestagao.

Sala das Sessoes, 11 de dezembro de 2025.

SIUFARNE DO CIDADE SALVADOR
Vereador - PL
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INDICAGAO N° 5427/2025

Assunto:  Revitalizagdo da Unidade Municipal de Satude da Familia (UMSF) do Bairro Cidade Salvador
para garantir seguranca e salubridade a pacientes e funcionarios.

INDICAMOS ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal de Jacarei que
sejam tomadas providéncias cabiveis visando a revitalizagdo da Unidade Municipal de
Saude da Familia (UMSF) do Bairro Cidade Salvador para garantir seguranga e
salubridade a pacientes e funcionarios.

Segue, abaixo, relatério parcial das principais necessidades estruturais,
de manutencédo e de insumos. A situagdo descrita e ilustrada revela precariedades
significativas, que comprometem a qualidade e a seguranga do atendimento, além de
expor os profissionais a condigdes de trabalho inadequadas.

1. Sala de Emergéncia (Urgéncia e Emergéncia)

A sala de emergéncia é o nucleo do atendimento critico e deve estar
equipada adequadamente. Foram identificadas as seguintes deficiéncias: auséncia de
monitor multiparamétrico, o que inviabiliza a monitorizagdo continua dos sinais vitais; uso
de maca inadequada, prejudicando manobras como intubagéo; carrinho de emergéncia
pequeno e mal distribuido, dificultando o acesso a medicamentos e materiais; suporte de
soro totalmente enferrujado, com risco de contaminagéo; aspirador de vias aéreas
posicionado no chéo, por falta de suporte adequado; falta de suporte para lixeira
Descarpack, comprometendo o descarte seguro de materiais perfurocortantes; e espago
fisico insuficiente para comportar uma equipe completa em caso de parada
cardiorrespiratoria.

2. Sala de Medicagao

Foram relatados suportes de soro enferrujados, armario de insumos com
portas quebradas, auséncia de cadeiras ergonémicas para os profissionais e poltronas em
mau estado de conservagao para os pacientes. Essas condigdes comprometem tanto a
seguranga quanto o conforto no momento da administragdo de medicamentos.
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3. Setor de Expurgo e Esterilizagao

Constatou-se que a autoclave é antiga e ndao passa por manutengao ha
anos, o que representa risco grave de falha na esterilizagéo e até de explosdo, além de
comprometer o controle de infecgdes.

4. Estrutura de Apoio ao Profissional e Areas Comuns

O refeitério encontra-se precario, sem armarios adequados para
acomodacao dos pertences da equipe. Ha apenas um bebedouro disponivel, o que &
insuficiente para a demanda de pacientes e acompanhantes. Também foi registrada a falta
de impressoras nos consultérios, prejudicando a agilidade na emissdo de receitas,
atestados e guias.

5. Odontologia

Foram observados armarios quebrados no setor odontolégico, o que
compromete a organizagao e pode acarretar contaminagdo de materiais.

6. Intimidade e Dignidade do Paciente (Direitos Humanos)

A sala de coleta ginecologica apresenta grave violagéo da privacidade: a
cadeira ginecoldgica esta posicionada diretamente voltada para uma janela sem cortina,
permitindo visibilidade externa. Trata-se de uma afronta a intimidade da paciente, em
desacordo com os principios fundamentais de sigilo e dignidade no atendimento em
saude, exigindo agao imediata.

7. Manutengao Geral

Todos os aparelhos de ar-condicionado necessitam de limpeza e
manutencgéo. A falta de cuidados pode ocasionar doengas respiratorias e comprometer a
conservacgao adequada de insumos e medicamentos.

8. Recursos Humanos

Ha déficit de profissionais para compor as equipes das Unidades de
Saude da Familia, o que acarreta sobrecarga, dificuldade no cumprimento das metas de
cobertura da Atencao Basica e redugdo do acesso da populagao aos servigos.
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Estimativa de Custos

Os valores abaixo sdao médias de mercado e servem apenas como
referéncia, podendo variar de acordo com marca, modelo, especificagées e fornecedor.
Recomenda-se processo formal de licitagdao ou cotagéao:

e Monitor multiparamétrico (5/6 parametros): R$ 3.000,00 a R$
10.000,00;

e Maca de emergéncia com leito articulado: R$ 3.500,00 a R$ 7.000,00;

e Carrinho de emergéncia completo: R$ 2.500,00 a R$ 6.000,00;

 Suportes de soro em inox ou pintura epoxi: R$ 50,00 a R$ 250,00 cada;

e Suporte para aspirador: R$ 400,00 a R$ 800,00;

e Autoclave nova (21 a 42 litros, com registro ANVISA): R$ 6.000,00 a
R$ 12.000,00;

¢ Poltronas reclinaveis para medicagao: R$ 1.500,00 a R$ 3.000,00 cada;

e Cortinas ou persianas tipo blackout para sala ginecolégica: R$ 300,00
a R$ 600,00;

e Servigo de limpeza/manutengdo de ar-condicionado por aparelho: R$
250,00 a R$ 450,00.

¢ Total estimado: R$ 45.000,00.

Conclusao:

Diante do exposto, fica evidente a necessidade de uma intervengao
imediata e abrangente na UMSF Cidade Salvador. A precariedade das condigbes
estruturais e a falta de equipamentos comprometem a seguranga dos pacientes e dos
profissionais, além de configurar violagao de direitos fundamentais.
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Acoes prioritarias urgentes:

1. Instalagdo imediata de cortina/persiana blackout na sala de coleta
ginecoldgica;

2. Substituicdo da autoclave, devido ao risco grave de exploséo;

3. Aquisicado de maca, monitor multiparamétrico e carrinho de
emergéncia adequados; e

4. Substituigdo de suportes de soro enferrujados e armarios danificados.

Encaminhamento final

Considerando o custo estimado para a aquisicao dos equipamentos e a
realizagdo das adequagdes estruturais necessarias, informamos que este Vereador
destinaréd emenda parlamentar impositiva visando ao atendimento da presente demanda.

Dessa forma, solicitamos ao Poder Executivo que viabilize, por meio dos
setores competentes, a execugdo das agdes indicadas neste relatério, assegurando as
condigbes minimas de funcionamento e atendimento digno a populagéo.

Reiteramos que as questdes relacionadas a saude publica devem ser
tratadas com absoluta prioridade, por sua relevancia direta na qualidade de vida dos
cidaddaos de Jacarei. A melhoria das condigdes de trabalho dos profissionais e da
infraestrutura das unidades basicas é essencial para fortalecer a Atencdo Primaria e
garantir o pleno acesso aos servigos do SUS.

Na certeza de recebermos especial atengdo ao indicado, subscrevemos
agradecidos.

Sala das Sessoes, 11 de dezembro de 2025.

SIUFARNE DO CIDADE SALVADOR
Vereador - PL
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INDICAGAO N° 5469/2025

Assunto:  Implantagédo de dispositivo de redugdo de velocidade na Rua Pindamonhangaba, na altura
entre os nimeros 530 e 556, no Bairro Cidade Salvador.

INDICAMOS ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal de Jacarei que
sejam tomadas providéncias cabiveis visando a implantacgéo de dispositivo de reducéo de
velocidade na Rua Pindamonhangaba, na altura entre os numeros 530 e 556, no Bairro
Cidade Salvador.

Servimo-nos do presente para solicitar a Secretaria de Mobilidade Urbana
um estudo técnico para possivel implantagdo de dispositivo de redugao de velocidade no
local citado.

A referida via tem registrado um nimero consideravel de acidentes devido
ao excesso de velocidade praticado pelos condutores que trafegam pelo local. A situagao
tem gerado grande preocupagd@o entre os moradores, e transeuntes, que diariamente
convivem com o risco constante de atropelamentos e colisdes.

Diante disso solicitamos a instalagdo de um dispositivo de redugao de
velocidade, a fim de garantir maior seguranca aos pedestres, ciclistas e motoristas que
utilizam a via.

Na expectativa de podermos contar com a atencao do Poder Executivo,

subscrevemo-nos apresentando nossos protestos de consideragéo e aprego.

Sala das Sessoes, 11 de dezembro de 2025.

SIUFARNE DO CIDADE SALVADOR
Vereador - PL

i
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INDICAGAO N° 5470/2025

Assunto: Troca de uma lampada na Rua Pindamonhangaba, em frente ao numero 528, no Bairro
Cidade Salvador.

INDICAMOS ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal de Jacarei que
sejam tomadas providéncias cabiveis visando a troca de uma |admpada na Rua
Pindamonhangaba, em frente ao numero 528, no Bairro Cidade Salvador.

A falta de iluminagdo tem gerado inseguranga aos moradores do bairro
durante o periodo noturno, pois essa situagdo pode contribuir para o aumento da
criminalidade no local. Ressaltamos que a lampada esta operando de forma irregular,
acendendo e apagando durante todo o dia.

Na certeza de recebermos especial atengéo ao indicado, subscrevemos
agradecidos.

Sala das Sessoées, 11 de dezembro de 2025.

SIUFARNE DO CIDADE SALVADOR
Vereador - PL
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INDICAGAO N° 5471/2025

Assunto:  Manutencgéo asfaltica em toda a extensdo da Rua Joana D'Arc, no Bairro Cidade Salvador.

INDICAMOS ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal de Jacarei que
sejam tomadas providéncias cabiveis visando a execugdo dos servigos de manutengao
asfaltica em toda a extensdo da Rua Joana D'Arc, no Bairro Cidade Salvador, em
decorréncia de alguns buracos em aberto, além de desgastes na pavimentagéo.

~

A situacdo tem causado transtornos a populagdo, comprometendo a
seguranca dos municipes e ocasionando danos materiais aos veiculos que circulam pela
via. Nesse cenario, a realizacdo dos servigos de manutengdo mostra-se indispensavel
para garantir trAnsito mais seguro e prevenir futuras demandas de ressarcimento.

Na certeza de recebermos especial atengéo ao indicado, subscrevemos
agradecidos.

Sala das Sessodes, 11 de dezembro de 2025.

= , ‘ ;AJ/@X» ;

SIUFARNE 60\(\” ADE SALVADOR
Vereador - PL
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INDICAGAO N° 5491/2025

Assunto: Poda das arvores que estao invadindo a quadra de esportes localizada na Rua Doutora Zilda
Arns, ao lado do n® 197, no Jardim Real.

INDICAMOS ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal de Jacarei que
sejam tomadas providéncias urgentes junto a Secretaria de Meio Ambiente e
Planejamento Urbano visando a poda das arvores que estdo invadindo a quadra de
esportes localizada na Rua Doutora Zilda Arns, ao lado do n°® 197, no Jardim Real.

Os galhos avangam sobre a area de jogos, comprometendo o espago
disponivel para pratica esportiva e dificultando sua manutengao regular. A situacao tem
gerado incomodos aos frequentadores, que encontram obstaculos para utilizar a quadra
com segurancga e adequacao.

Seguem fotos.
Na certeza de recebermos especial atengéo ao indicado, subscrevemos

agradecidos.

Sala das Sessoes, 11 de dezembro de 2025.

SIUFARNE DO CIDADE SALVADOR
Vereador — PL
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INDICAGAO N° 5530/2025

Assunto:  Operagao tapa-buraco na Rua San Diego, em frente ao nimero 500 — (Condominio Verano),
no Jardim Califérnia.

INDICAMOS ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal de Jacarei que
sejam tomadas providéncias cabiveis visando a operacao tapa-buraco na Rua San Diego,
em frente ao nimero 500 — (Condominio Verano), no Jardim Califérnia.

O local apresenta buracos que vém causando transtornos aos moradores,
risco de acidentes aos motoristas e prejuizo a trafegabilidade naquela via.

Diante da situagdo, solicita-se que seja realizada vistoria técnica e,
constatada a necessidade, seja incluido o endereco citado no cronograma de manutengao
viaria com a maior brevidade possivel.

Na certeza de recebermos especial atengéo ao indicado, subscrevemos
agradecidos.

Sala das Sessoes, 11 de dezembro de 2025.

=" Y

SIUFARNE DO CIDADE SALVADOR
Vereador - PL
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INDICAGAO N° 5547/2025

Assunto:  Providéncias para a formalizacdo da via que interliga a Avenida Gilda Parente Grecco, no
Jardim Altos de Sant'Anna Il, a Avenida Paulo Setubal, no Conjunto Sdo Benedito.

INDICAMOS ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal de Jacarei que
sejam tomadas providéncias para a formalizagdo da via que interliga a Avenida Gilda
Parente Grecco, no Jardim Altos de Sant'Anna Il, a Avenida Paulo Setubal, no Conjunto
Sao Benedito.

A via, atualmente sem nomenclatura oficial e sem reconhecimento formal
pelo Municipio, € amplamente utilizada como atalho pelos moradores, por facilitar
significativamente o acesso entre as duas regides. Sua condigdo irregular, contudo,
impede a adequada manutencgao e dificulta melhorias estruturais.

Diante disso, solicitamos a realizagdo de estudo técnico para analise,
delimitagdo e consequente formalizagao da via mencionada, com sua inclusdo no cadastro
oficial do Municipio, pavimentagdo e demais providéncias necessarias.

Seguem fotos.
Na certeza de recebermos especial atengéo ao indicado, subscrevemos

agradecidos.

Sala das Sessoes, 11 de dezembro de 2025.

—

SIUFARNE DO CIDTL\DE SALVADOR
Vereador — PL
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INDICAGAO N° 5550/2025

Assunto:  Providéncias urgentes do SAAE quanto ao vazamento verificado na Rua Lygia Cortez Lopes,
proximo ao numero 85, no Jardim Paraiso.

INDICAMOS ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal de Jacarei que
sejam tomadas providéncias cabiveis e urgentes junto ao SAAE quanto ao vazamento
verificado na Rua Lygia Cortez Lopes, proximo ao numero 85, no Jardim Paraiso.

Ressalta-se que a verificagdo da ocorréncia € muito importante, uma vez
que a agua é um recurso vital para a vida cotidiana, néo s6 para consumo pessoal, mas
também para os servigos essenciais, como saude, saneamento e até mesmo para a
economia. E visto que o referido vazamento de agua é continuo, gera grande preocupagao
em relagdo ao desperdicio e desprezo com um recurso vital para todos.

Na certeza de recebermos especial atengao ao indicado, subscrevemos
agradecidos.

Sala das Sessoes, 11 de dezembro de 2025.
2

SIUFARNE DO CIDADE SALVADOR
Vereador - PL
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INDICAGAO N° 5551/2025

Assunto:  Elaboragao e implantagédo do Projeto "Academia Municipal da Terceira Idade — Movimento e
Saude" em Jacarei, visando a melhoria da qualidade de vida e da saude fisica e mental das
pessoas idosas, com acesso totalmente gratuito.

INDICAMOS ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal de Jacarei que
sejam tomadas providéncias cabiveis visando a elaboragédo e implantagédo do Projeto
"Academia Municipal da Terceira Ildade — Movimento e Saude" em Jacarei, visando a
melhoria da qualidade de vida e da saude fisica e mental das pessoas idosas, com acesso
totalmente gratuito.

O municipio de Jacarei, alinhado as diretrizes da Organizagao Mundial da
Saude (OMS) sobre envelhecimento populacional, deve priorizar agdes de prevengédo em
salde e promogao do bem-estar da populagao idosa. O sedentarismo € um dos principais
fatores de risco para doengas croénicas nao transmissiveis, que impactam diretamente o
sistema publico de saude.

A criacdo de uma academia publica voltada especificamente ao publico
idoso, com supervisdo profissional adequada, constitui um investimento social de alto
impacto. O projeto tem por objetivo fortalecer a musculatura, melhorar o equilibrio,
aumentar a densidade 6ssea e estimular a socializagéo, contribuindo para a redugéo de
quedas, para a diminuigao da dependéncia funcional e para a melhoria geral da qualidade
de vida.

Segue, anexa a esta indicacdo, proposta preliminar do referido projeto
para apreciagao.

Sala das Sessoes, 11 de dezembro de 2025.

SIUFARNE DO«VCIDADE SALVADOR
Vereador — PL
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|l. Detalhamento do Projeto

1. Denominagao

“Academia Municipal da Terceira Idade — Movimento e Saude”

2. Publico-Alvo e Acesso

Publico: Municipes de Jacarei com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos.

Acesso: Totalmente gratuito, mediante inscricdo prévia e apresentagéo de atestado
médico de aptidao fisica (exigéncia a ser definida em regulamento).

3. Programagao e Atividades

A Academia devera oferecer um plano de atividades diversificado, incluindo:
* Musculagao Supervisionada

Treinamento resistido com aparelhos completos (Leg Press, Supino, Cross Over,
Cadeira Extensora etc.), adaptados para a seguranca do idoso, com foco no aumento
de forga e massa muscular.

* Aulas Aerobicas

Atividades como esteira e bicicleta ergométrica, além de aulas de baixo impacto, como
aerdbica e jump (com adaptagdes especificas).

* Flexibilidade e Mobilidade

Sessbes de alongamento e atividades voltadas a amplitude de movimento e a
prevengao de lesdes.

« Acompanhamento

Avaliacéo fisica peridédica para monitoramento da evolugdo e ajuste individualizado dos

treinos.

4. Requisitos de Infraestrutura e Acessibilidade

O local de implantacdo deve ser de facil acesso (preferencialmente proximo a pontos
de transporte publico) e atender rigorosamente as normas de acessibilidade:

« Piso: Antiderrapante e sem desniveis.
« Aparelhos: Distribuicdo que permita circulacéo segura e acessivel.
« Banheiros e vestiarios: Totalmente adaptados.

« Equipamentos: Devem priorizar modelos ergonémicos e de facil ajuste, como
bicicletas reclinadas e esteiras com sensores e barras de apoio estendidas.
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5. Recursos Humanos e Supervisao

O projeto devera contar com profissionais qualificados:

Profissionais de Educagao Fisica: Em numero suficiente para garantir proporgao
adequada entre alunos e professores, com especializagdo ou experiéncia
comprovada em Gerontologia ou Treinamento para a Terceira ldade.

Estagiarios: Para apoio nas atividades e acompanhamento dos idosos.

Apoio Técnico: Recomenda-se parceria com a Secretaria de Saude para
disponibilizagéo, no local ou em posto préximo, de servigos basicos de triagem, como
afericdo de pressao arterial e glicemia antes das atividades.

Il. Impacto Esperado

Reducao de custos com saude: Menor incidéncia de internagdes e procedimentos
decorrentes de quedas e doengas cronicas.

Promogao da cidadania: Oferta de servigo publico de qualidade, evidenciando o
compromisso do Municipio com o bem-estar da populagéo idosa.

Inclusao social: Criagdo de um espaco de convivéncia que auxilia no combate ao
isolamento social.

Concluséao

Diante da relevancia social e da comprovada eficacia da pratica de exercicios

supervisionados para a saude da pessoa idosa, recomenda-se ao Executivo Municipal

maxima urgéncia e prioridade na avaliagéo e destinagdo de recursos para a imediata
implantagdo do Projeto “Academia Municipal da Terceira Idade — Movimento e

Saude” em Jacarei.
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